
 
Für Helferinnen und Helfer 
 
 
 

Gewünschter Tätigkeitsbereich  
 
Ich bin an der Arbeit der Nachbarschaftshilfe Forstern-Tading e.V. 
interessiert und möchte in folgenden Bereichen mithelfen 
(bitte ankreuzen): 
                   

o Forsterner Kochtopf 

o Kinderbetreuung 

o Seniorenbetreuung 

o Familienhilfe 

o Fahrdienste 

o Sonstiges 
 
 
Ich kann an folgenden Wochentagen 
Einsätze übernehmen: 
 
 
____________________________________________________ 
 
 

zu folgenden Zeiten: ___________________________________ 
 
oder auf Anfrage. 
 
      
Mir ist bekannt, dass ich zur Verschwiegenheit verpflichtet bin. 
 
 
 
 
 
____________________________________________________ 
Datum                                   Unterschrift 


